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CURRICULUM VITAE

Jalal Alnatour

geboren am 4. Juni 1978
in Irbid/Jordanien

Familienstand: verheiratet, vier Kinder
Staatsangehörigkeit: Deutsch

       

Ausbildungshintergrund

· Promotion zum Dr. rer. medic.
· Health-Technology-Assessment- TU-Berlin
· Evidenzbasierte Innovationen in den Gesundheitsfachberufen- Cochrane Deutschland/ Freiburg
· Master of Science –Gesundheits- und Pflegewissenschaft
· Diplom-Pflegewirt (FH)
· Gesundheits- und Krankenpfleger 

Berufliche Erfahrungen

09/2015 – 01/2020

09/2016 – heute

Doktorand am Institut für Gesundheits- und
Pflegewissenschaft der Martin-Luther-Universität Halle-
Wittenberg

Selbstständig: Management in den Altenpflegeeinrichtungen
· Temporäre Übernahme der Funktionen 

als Einrichtungsleitung, Pflegedienstleitung und
Schichtleitung

· Personalführung, -planung und -entwicklung
· Planung, Umsetzung und Evaluation von Arbeitsabläufe
· Sicherstellung der Bewohnerversorgung

10/2012 – 01/2016 Institut für angewandte Qualitätsförderung und Forschung im 
Gesundheitswesen GmbH (AQUA)

· Durführung von wissenschaftlichen Recherchen 
(systematische Literatur Recherchen, Leitlinienrecherche, 
Indikatorenrecherche)

· Analyse und qualitative Bewertung von Studien
· Datenbankgestützte Literaturverwaltung (EndNote)
· Dokumentation der Recherche 
· Präsentation der Rechercheergebnisse vor den 

Bundesfachgruppen.
· Mitarbeit und Unterstützung in Projekten im Rahmen der 

Neu- und Weiterentwicklung von sektoren-übergreifenden 
Qualitätssicherungsverfahren gem. §137a SGB V.
(Schlaganfall, Aortenklappenchirurgie, Koronarchirurgie,
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Entlassungsmanagement, Cholezystektomie, Systemische 
Antibiotikatherapie im Rahmen der parodontalen und 
konservierend-chirurgischen Behandlung)

· Unterstützung bei der Weiterentwicklung der Methoden 
des Instituts

· Mitarbeit an Konsensusprozesse und Expertengespräche
· Übersetzung von Projektinformationen des Institutes

(Flyer und Präsentationen) ins Arabische und bei der 
Kommunikation beim Projekt zur Verbesserung der 
Qualitätsversorgung in Algerien

05/2009 – 09/2012

01/2012 – 05/2012

Gesundheits- und Krankenpfleger bei Pflegeheim Bettina von 
Arnim (Essen)

Anerkennungs-Praktikum in Kliniken Essen-Mitte (Essen)

02/2010 – 03/2010 Forschungspraktikum beim Gesundheitsministerium im 
Department of Public Health (Jordanien)

01/2008 – 08/2008 Werkstudent bei TA Triumpf Adler (Nürnberg)

10/2005 – 12/2007 Studentische Hilfskraft bei der Deutschen Post (Nürnberg)

07/2005 – 09/2005 Praktikum bei der Stadtmission Nürnberg e.V., Dr. Julius 
Bauer-Heim; Pflegedienstleiter und Qualitätsbeauftragter
(Nürnberg)

05/2005 – 07/2005 Praktikum beim Diakonischen Werk Bayern; Fachgruppe 
Gesundheits-Rehabilitation-Alter (Nürnberg)

04/2000 – 02/2002 Krankenpfleger auf der Intensivstation des Prinzessin Basma-
Lehrkrankenhauses (Jordanien)

Studium

09/2015 – 01/2020 Abschluss: Doktor rerum medicarum (Dr. rer. medic)

Promotionsvorhaben an der Martin-Luther-Universität Halle-
Wittenberg am Institut für Gesundheits- und
Pflegewissenschaften bei Prof. Dr. Johann Behrens

Thema: Präventive Selbstpflege bei Menschen mit Diabetes 

Typ 2 in Jordanien und Deutschland

10/2008 – 12/2010 Abschluss: Master of Science (M.Sc.)

Masterstudium der Gesundheits- und Pflegewissenschaft an der 
Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg

Schwerpunkte: Qualitative und quantitative Forschungs-
methoden, Epidemiologie, Qualitätsmanagement, Evidence-
based Practice, Public Health im internationalen Vergleich
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Masterarbeit: Gesundheitsförderung im internationalen 

Vergleich. Eine komparatistische Analyse mit den Daten der 

Weltgesundheitsorganisation

10/2003 – 03/2008 Abschluss: Diplom-Pflegewirt (FH)

Studium des Gesundheits- und Pflegemanagement an der 
Evangelische Fachhochschule Nürnberg

Schwerpunkte: Krankenhausmanagement, Wirtschafts-
wissenschaften, Managementmethoden und Handlungs-
kompetenz

Diplomarbeit: Altern ein kulturelles Geschehen – eine 

vergleichende Studie

Berufsausbildung

12/2012 Feststellung der Gleichwertigkeit als Gesundheits- und
Krankenpfleger (Bezirksregierung Düsseldorf)

09/1999 – 09/2000 Institute of Medical Technology (Bagdad)
Abschluss: Diploma in Nursing

Weiterbildungen

08/2017 – 02/2018 Health Technology Assessment- Weiterbildungskurs. TU-
Berlin (Prof. Busse)

12/2015 Seminar: Evidenzbasierte Innovationen in den 
Gesundheitsfachberufen- Cochrane Deutschland
(Dr. Voigt-Redloff)

07/2014 Den Roten Faden fest in der Hand – effektive und kompetente 
Gesprächsführung

03/2014 Einführung in die Evidence-based Medicine
(Prof. Dr. Strametz)

02/2010 Aufbaukurs: Evidence-based Medicine Evidence-based
Practice / „Train the Trainer“ – Erwachsenenbildung und 
Didaktik beim Deutschen Netzwerk für Evidenzbasierte 
Medizin e.V.

07/2009 Grundkurs: Evidence-based Medicine / Evidence-based 
Practice beim Deutschen Netzwerk für Evidenzbasierte 
Medizin e.V.

07/2008 Weiterbildung zum Qualitätsbeauftragten für das Pflege- und
Gesundheitssystem
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03/2007 Rhetorik und Kommunikation – Moderieren, Präsentieren, 
Visualisierungen

02/2006 Master-Practitioner of Neuro Linguistic Programming
(NLP-Coaching)

EDV-Kenntnisse

Microsoft Office, Word, Excel, PowerPoint, SPSS, EndNote, mendeley

Sprachen

Deutsch (sehr gut)
Englisch (sehr gut)
Arabisch (Muttersprache)

Mitgliedschaften

· German Center for Evidence based Nursing
· Deutsche Gesellschaft für Medizinische Informatik, Biometrie und 

Epidemiologie e.V.
· Deutsche Diabetes Gesellschaft

Publikationen

Bücher:

Jalal Alnatour (2012). Altern ein kulturelles Geschehen. Kulturelle Ansätze aus 
gerontologischer Perspektive. VDM Verlag Dr. Mueller: ISBN: 978-3-639-
40313-8

Essen, den 20. August 2020
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